Boliim 5 — BIR GOZLEM SEANSININ PLANLANMASI

GOzlem Planinin Yapilmasi

Her ayin basinda genel bir plan yapip, daha
teleskobunuzun basina gegmeden hangi yil-
dizlar gozleyecedinizi, onlari gokyliziinde nasil
bulacaginizi 6nceden belirleyin. Gozlem yapa-
caginiz gece hazirladiginiz planda iyilestirmeler
yapabilirsiniz. Iyi bir plan yapmak size ¢ok za-
man kazandirir, hayal kirikliklarini engeller, gok
verimli bir gece gegirmenizi saglar.

Gozleyebileceginiz Yildizlarin Segimi

Tavsiye edecegimiz bir yontem, 6nceden goz-
lem yapmayi planladiginiz yildizlarin listesini
oninize alip énce hangisine ait haritalara sahip
oldugunuza bakmanizdir. Sonra, gézlem yapma-
yi planladiginiz tarih ve zamani segin ve kendi
kendinize asagidaki sorulari sorun:

Go6zlem yapmayi planladiginiz yildizlardan
hangileri gokyliziinde bulunuyor? Eger elinizde
bir gékylzi atlasi ya da her ay cesitli dergi-
lerde bulunabilen takimyildiz haritalari varsa,
bunlara bakarak gézlem yapacaginiz gece ve
saatte gokyiziinde hangi yildizlarin oldugunu
ve bunlari bulabilmek icin hangi yéne bakmaniz
gerektidini cikartabilirsiniz. Ancak bu haritalar
tim gokyizind kapsar ve sizin ufkunuzun her
yonde acik oldugunu varsayar. Fakat ufkunuzun
bir kismi bulundugunuz yere gore agag, tepe ya
da binalar ile engellenmis olabilir. O gece hangi
yildizlarin gorilebilecedini ayrica Tablo 5.1'den
de saptayabilirsiniz. Bu tabloda her ay icin gece
boyunca (yerel saatinize gdére 21:00 ile gece
yarisi arasinda) basucu noktasinda (tam tepe-
de) bulunan yildizlarin Sag Acikliklari verilmistir.
Bu tabloda yazilanlar ile programinizda segmis
oldugunuz yildizlarin Sag Acikliklarinin ilk iki
haneleri tutuyorsa, bu yildizlar o gece igin prog-
rama alinabilinirler. (Sayfa 22 ve 23'de yildiz isim
ve kisaltmalari ile ilgili ek bilgiler bulabilirsiniz.).
Ancak bu tablo ayin 15’ine gore hazirlandigindan
konumlar yaklasik dederlerdedir. Eger gézlem-
lerinizi gece yarisindan sonra yapacaksaniz, o
zaman Sag Aciklik dederlerini gece yarisi ile
gbzlem yapacadiniz saat arasindaki fark kadar
arttirin. Ayrica, bu tablo enleminize bagh ola-
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rak dedismekle beraber kutup yildizi etrafinda
ddnen ve hig batmayan takimyildizlari hesaba
katmamistir.

Bu yildizlar benim gérebilecegim kadar parlak
midir? — Bir ¢ok uzun donemli degisken yil-
dizin en parlak ve en soniik oldugu tarihler her
yil yayinlanan AAVSO biiltenlerinde bulunur
(Bu biiltenler hakkinda daha fazla bilgiye 39.
sayfada ulasabilirsiniz). Bu bulten herhangi bir
aksam icin yildizinizin parlakligi hakkinda bir 6n
tahmin yapmanizi saglar. Deneyimli gézlemciler,
teleskoplarinin gérme sinirindan daha sdnik
yildizlari gézlemek igin vakit harcamazlar. Te-
leskoplarin gérme sinirlari hakkinda daha fazla
bilgiye sayfa 16’da ulasabilirsiniz.

Tablo 5.1 — Gézlem Penceresi

Bu tablo her ayin 15°i itibari ile glines battiktan
2 saat sonrasi ile gece yarisi arasindaki siire igin
yaklasik gdzlem pencerenizi gostermektedir.

Ay Sag Acikhik

Ocak saat 1-9 arasi

Subat saat 3 -11 arasi

Mart saat 5-13 arasi

Nisan saat 7 - 15 arasl

Mayis saat 11 — 18 arasl

Haziran saat 13 — 19 arasl

Temmuz saat 15— 21 arasi

Adustos saat 16 — 23 arasl

Eylil saat 18 — 2 arasl

Ekim saat 19 -3 arasi

Kasim saat 21 —5 arasl

Aralik saat 23 —7 arasl

Ben bu yildizi en son ne zaman gézlemistim?
— Baaz tip degisken yildizlar haftada bir siklikta
gbzlenmesi gerekirken bazilari daha sik gézlen-
melidir. Tablo 5.2'de 6zetlenen bilgiler ile en son
gbzlem yaptiginiz zamani karsilastirdiginizda bu
yildiza bir daha bakma zamaninin gelip gelme-
digini anlayabilirsiniz.

Degiskenin Yerinin Saptanmasi

Eder teleskopunuzda ayar cizgileri yoksa yildiz
haritalari yildizinizin yerini bulmakta yardimci
olacaktir. Bu adim, teleskobunuzun arayici diir-



binliinden ya da teleskobun ucunu yildiziniza
nisanlayarak en parlaklari dahil birgok degis-
kenin yerini bulmak igin gok gereklidir. Eger
AAVSO Degisken Yildiz Atlasiti kullaniyorsaniz
bircok yildizin (bakiniz sayfa 6) harita Gzerin-
de isaretli oldugunu goreceksiniz. Baska bir
atlas kullaniyorsaniz, yildizinizi harita tzerinde
gorememe olasiliginiz yiiksektir. Bu durumda,
haritanin basliginda bulunan konum bilgilerini
kullanarak haritanin Uzerinde yildizinizin Sag
Aciklik ve Dik Agiklik koordinatlarini saptamali-
siniz. Saptadiginiz konumun dogru olmasi igin
yildiz haritasindaki koordinatlarin ¢ag tarihi ile
atlasinizin gag tarihinin ayni olmasi gereklidir.

AAVSO’nun bircok gbzlemcisi bilgisayar prog-
ramlari kullanarak kendi yon bulucu haritalarini
kendileri cizmektedirler. Bu yontemle 6lgeklerde

Tablo 5.2 — Dedisken Yildiz Tiirlerine Gére
GO6zlem Sikliklar

Asadidaki tablo, bu kilavuzun 3. bolimiinde aciklanan
dedisik tiplerdeki degisken yildiz gézlemlerinin ne ara-
liklarda yapilmasi konusunda size yon gdsterecektir.
Birbirleri arasinda parlaklik degisimi dénemi ve genligi
cok degisiklikler gosterdigi icin bazi yildizlarin digerle-
rinden daha sik gézlenmesi gerekir. Ornegin kataklismik
degdisken yildizlarin parlaklik degisimi gok ani oldugu igin,
yildizda patlamalar oldugu zaman goézlenmeleri gerekir.
Mira ya da yari-diizenli degiskenler gibi haftada bir géz-
lenmesi yeten yildizlari daha sik gézlemek ise o yildiz ile
ilgili cizilen 1sik grafiklerinin ve gozlenen parlakliklarin
ortalamasinin bozulmasina neden olabilir.

Yildiz Tipi Gozlem Sikhgi
Sefeidler Gokyiziintn agik oldugu
her gece
RR Lyrae yildizlari Her 10 dakikada bir
RV Tauri yildizlan ———— Haftada bir
Mira’lar (uzun donemli Haftada bir
degiskenler)

Yari diizenli degiskenler Haftada bir
Kataklismik degiskenler— Gokyilziiniin agik oldugu

her gece
Simbiyotik yildizlar* ———— Haftada bir
R CrB yildizlari*—— Parlakhigin en fazla oldugu

aralikta haftada bir

R CrB yildizlari Parlakligin en az oldugu
aralikta gokyliziintin agik
. _oldugu her gece
Orten Cift yildizlar —— Ortllme sirasinda 10
dakikada bir
Donen yildizlar Her 10 dakikada bir
Diizenli olmayan yildizlar Haftada bir

Supheli degisken yildizlar — Gokyuziinlin agik
oldugu her gece

* ya da olasi kiiclik degisimleri gorebilmek icin gokyiizi-
niin agik oldugu her gece.

bliyiik bir esneklik saglanabilir ve hertirli gori-
len kadir siniri igin harita cizilebilir. Ama bu tip
haritalarin sadece yildizinizi gékyuziinde bulmak
amaci igin kullanilabilecegini vurgulamak ge-
rekir. Bu, AAVSO Uluslararasi Veritabani'ndaki
g6zlemlerin homojen ve belli standartlarda
olmasi icin sarttir.

Tipik Bir Gozlem Programi

Her g6zlem mevsimi basinda, bir 6nceki yilin prog-
ramini inceleyerek yeni yilda programiniza eklenecek
yildiz olup olmadigina bakin. Gerektiginde, AAVSO
internet sitesinden en yeni yildiz haritalarini indirin
ya da AAVSO’dan posta ile gondermeleri igin sipa-
ris edin. Her ayin basinda kullanacaginiz aletleri,
gozlem vyerinizi, bulabilecediniz bos zamaninizi ve
deneyimlerinizi ortaya koyarak, o ay igin bastan bir
plan yapin. Uzun dénemli degisken yildiz gozlemleri
icin AAVSO Biilteni’'ni kullanin, ya da AAVSO'nun
Onemli Uyarilar ya da Benim Flas Haberlerim'i takip
ederek bu programlara plan digi yeni yildizlar ek-
leyin. Gozlem yapacadiniz gdzlem gecesi igin hava
tahminlerini takip edin. Bunlar dogrultusunda o gece
neleri gozleyeceginize karar verin. Gézleminizi gece
yarisi éncesi mi, gece yarisi mi, yoksa gece yarisi ile
giin dogmadan 6nceki stirede mi yapacaginiza karar
verin. Gozlem yapacadiniz yildizlarin gézlem sirasini,
birbirine yakin yildizlari gruplayarak, takimyildizlarin
gece boyunca hareketini g6z 6nline alarak sapta-
yIn. Gozlem yapacadiniz tim yildizlarin haritalarinin
yaninizda olduguna emin olun ve bunlari gézlem
siraniza goére dizin. Kullanacadiniz ekipmanlari,
kirmizi filtreli fenerinizi vs. kontrol edin. Size iyi bir
enerji kazandirmasi icin aksam yemedinizi iyi yiyin.
Disari glkmadan 6nce en az yarim saat goéziinizi
karanlida alistirin. (Bunun icin bazi gdzlemciler kir-
mizi camli gozliik takarlar). Cok siki giyinin! Gozleme
baslamadan 6nce not defterinize gézlem tarihini,
zamani, hava kosullari, ayin durumu ve bunun gibi
gobzlemi etkileyebilecek diger ayrintilari not alin. Her
bir yildizi gézledikten sonra; yildizin tanimi, gézlem
zamani, yildizin parlakligi, karsilastirma yildizlarinin
parlakliklari, kullanilan haritalar ve tiim g6zlem siiresi
boyunca gerekli diger tiim notlari yazin. Gece sonun-
da gozlem seansiniz ile ilgili genel bilgileri kaydedin.
Ileride kolay bulabileceginiz sekilde haritalarinizi
dosyalayin. Sonra gozlemlerinizi bilgisayara girin, ya
da gerekiyorsa sabit diger defterinize gecirin. Eger
gozlemin hemen arkasindan gdzlemlerinizi AAVSO
merkezine iletmek istiyorsaniz bunu Blim 6 ‘da tarif
edildigi sekilde yapin. Ay sonunda elle ve bilgisayar
yoluyla, varsa raporlanmamis diger gozlemlerinizi
gbzden gegirip AAVSO formatinda raporunuzu son
haline getirin. Raporunuzun bir kopyasini kendiniz
icin cikartin. Izleyen ayin hemen basinda raporunuzu
AAVSOQ'ya gonderin.
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Yararlanacaginiz AAVSO Yayinlari
AAVSO Biilteni

AAVSO biiltenleri her ay yapacaginiz gozlem
seanslarinin planlamasinda kullanabileceginiz
¢ok dnemli bir aractir. Bu yillik yayinda, AAVSO
programlarinda yer alan yaklasik 560 dizenli
degisken yildizin en parlak ve en soniik gozle-
nebilecedi tahmini glinler yer almaktadir. Ayrica
bu biltenlerde sematik olarak yil boyunca bir
degisken yildizin parlakhdi 11.0. kadirden daha
parlak (“+" sembolii ile belirtilmistir) ve parlak-
Iigi 13.5. kadirden daha séniik (“—" sembolii ile
belirtilmistir) olabilecegi zamanlar gosterilmistir.
Bu bilgi herhangi bir gece teleskobunuz ile o
yildizi goriip géremeyeceginiz konusunda size
yardimci olur. Bir érnek ile beraber, bu biiltenin
bir kismi Sekil 5.3 de gértlebilir. Bu yildizlarin
parlaklik degisim tahminleri, bu biltenlerde
zaten verilmigken sizler tarafindan yildizlarin
neden tekrar gozlenmesi gerektigi sorusunu
kendi kendinize soruyor olabilirsiniz. Bunun
cevabi basittir: Bu blltenlerdeki tahminler
sadece degisken yildizlarin en parlak ve en
sonik olacagi giin tahminlerini vererek sizlere
kilavuzluk yaparlar. Bu bilgi bir gbzlem seansini
planlarken size gok gerekebilir. Uzun dénemli bir
cok degisken yildizin dénemi gogunlukla degis-
mezken, her maksimum durumlari arasindaki
zaman farki hep ayni olmayabilir. Ayrica, her
bir déngu, sekil ve parlaklik olarak birbirinden
farkl olabilir. Birgok AAVSO yayininda ve AAV-
SO internet sitesinde verilen tahminler ve 15k
egrilerini kullanan bir gdzlemci degisken yildizin
parlakliginin ne kadar hizli degistigini gorebilir.
Bu biiltenlerde yazilan kodlar belli bir yildizin
ne kadar iyi gdzlendigi konusunda gok yararli
bilgiler iceren baska bir bilgi kaynadidir. Acilen
gozlenme gereksinimi duyulan yildizlar boyle
kodlanmiglardir. Zaman icinde gdézlemcilikte
deneyim kazandikca daha fazla gbzlenmeye
gereksinim duyulan bazi degisken yildizlari kendi
programiniza ekleyebilirsiniz.

AAVSO Onemli Uyarilan

Bir yildiz anormallikler géstermeye baslarsa ya
da bir nova ya da slipernovanin kesfi raporlan-
missa, ya da dinyadaki ya da uzaydaki blyulk
teleskoplarla gézlem yapmayi planlayan ve bu
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gbzlemi ne zaman yapacadina karar vermek
isteyen bir gokbilimciden gelen bir istek lize-
rine AAVSO Merkez Ofisi'nden Onemli Uyarilar
yayinlanabilir. AAVSO Onemli Uyarilar iicretsiz
olarak tim Uyelere e-posta yoluyla gonderilir
ve ayni zamanda AAVSO internet sitesinde ya-
yinlanir. Uye olundugu zaman bu ¢agrilar posta
yoluyla da daditilabilirler.

Sekil 5.2 — Bir AAVSO Onemli Uyari Ornedi

THE AMERICAN ASSOCIATION OF VARIABLE STAR OBSERVERS
25 Birch Street, Cambridge, MA 02138 USA
INTERNET: aavso@aavso.org
Tel. 617-354-0484  Fax 617-354-0665

AAVSO ALERT NOTICE 308 (July 17, 2004)
SUBJECT: 0409-71 VW HYDRI IN OUTBURST - UPDATE ON REQUEST FOR MONITORING

AAVSO member and observer Rod Stubbings, Drouin, Victoria, Australia, has reported that the SU UMa-type
cataclysmic variable VW Hyi is in outburst, as shown by his obscrvations below. This outburst may be the
urst we have been waiting for, in our program to assist Dr. Knox Long and colleagues in planning
get-of-opportunity (TOO) observations with FUSE on this star. Please remember, however, that it is
actually one of the outbursts after the superoutburst that will be used to trigger the TOO observations of VW
Hyi

AAVSO Alert Notices 305 and 306 (please see for details) announced and discussed the request for optical
monitoring of VW Hyi by Dr. Long. If the current outburst is a superoutburst, it is quite likely that the next
outburst (a normal one) will occur early enough in the August FUSE observing window so the TOO
observations can be triggered. The satellite needs time to monitor VW Hyi after it returns to minimum, so the
placement of the outburst is critical

As mentioned in Alert Notices 305 and 306, your observations of VW Hyi and your immediate notification of
AAVSO Headquarters of an outburst are essential to the success of this observing program, and your
observations to date have been of enormous value. Please continue to monitor VW Hyi closely and report your
observations to AAVSO Headquarters. AAVSO 'b' and 'd scale charts may be found at:

P aavso, arts3.pl?name=vw%20hyi

or on request o AAVSO Headquarters.

Observations Reported to the AAVSO: Jul 1.3710 UT, <12.2, R. Stubbings, Drouin, Victoria, Australia; 4.3490,
14.1, Stubbings: 6.3610, <12.4, Stubbings; 15.5670, 14.1, Stubbings; 17.5380, 9.2, Stubbings; 17.5670, 9.0,
Stubbings.

SUBMIT OBSERVATIONS TO THE AAVSO
We encourage observers (o submit observations via our web site (online data submission tool WebObs), or by
email in AAVSO format to observations @aavso.org. If you do not have AAVSO Observer Initials, please
contact Headquarters so we may assign them to you. The answering machine at AAVSO Headquarters is on
nights and weekends: use our charge-free number (888-802-STAR = 888-802-7827) to report your
observations, or report them via fax (617-354-0665).
Many thanks for your valuable astronomical contributions and your efforts.
Good observing!

¢ \

o

Elizabeth O. Waagen
Interim Director

“Benim Flag Haberlerim”

Bir yildizdaki hareketlenme durumunu size
aninda aktaran otomatiklestirilmis, kisiye 6zgu
hale getirilebilen bir hizmettir. Bununla raporlar
e-posta yoluyla, cep telefonunuz aranarak
ya da mesaj gonderilerek size ulastirilabilir.
Bu raporlari yildizin ismi, parlaklifi, gozlem
zamani, parlakhdi, etkinligi gibi bircok bilgiyi
kullanarak kendinize 6zgl hale getirebilirsiniz.
Bu raporlarda merkeze elektronik yolla iletilen
gozlem sonuglar da gonderilir. Benim Flas
Haberlerim hakkinda daha fazla bilgi edinmek
ya da raporlarin size gonderilebilmesi icin
Uye olmak icin lltfen http://www.aavso.org/
publications/newsflash/myflash.shtml sayfasini
ziyaret edin.



Sekil 5.3 — Bir AAVSO Biilten Ornedi
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