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AAVSO’ya iletilen değişken yıldız gözlemleri 
mutlaka Jülyen Günü (JG) ve günün ondalık 
kısmı verilerek Greenwich Ortalama Gökbilim 
Saati (Greenwich Mean Astronomical 
Time - GMAT) cinsinden iletilmelidir. Bu, 
çok kullanışlı ve anlaşılır olması nedeniyle 
gökbilimciler tarafından tercih edilen standart 
bir zaman birimidir. Avantajları ise şu şekilde 
sıralanabilir:

- Bir gökbilim günü tam öğle vakti başlar ve 
biter, bu nedenle gecenin ortasında takvim 
gününü değiştirmeniz gerekmez.

- Bir tek rakam ile gün, ay, yıl, saat ve dakikayı 
ifade edebilirsiniz.

- Tüm zamanlar Greenwich boylamına göre 
ayarlandığından dünyanın tüm yörelerindeki 
gökbilimcilerin aynı yıldız üzerindeki gözlemleri 
rahatça birbirleri ile karşılaştırılabilir.

Aşağıda JG ve GMAT ondalığının kolayca nasıl 
hesaplandığı açıklanmıştır.

Adım-Adım Hesaplama Yöntemi

1) Gözlem yaptığınız gün ve saati 24 saat 
formatı doğrultusunda yerel öğlen saatinden 
başlayacak şekilde kaydedin. Bunu yaparken 
24 saat formatını kullanın. Örnek:

A.  3 Haziran, saat 21:34 = 3 Haziran 9:34 
şeklinde yazılmalı 
B.  4 Haziran, saat 04:16 = 3 Haziran 
16:16 şeklinde yazılmalı 

Gördüğünüz gibi bir gökbilim günü öğlen 
başlayıp öğlen bittiğinden gözlem günü gece 
yarısından sonra değişmemektedir.

2) Eğer gözlem yaptığınız sırada yaz saati 
uygulaması varsa o zaman standart zamanı 
bulmak için hesaplarınızdan bir saat 
çıkartınız.

A.  3 Haziran 9:34 = 3 Haziran 8:34 
şeklinde yazılmalı 
B.  3 Haziran 16:16 = 3 Haziran 15:16 
şeklinde yazılmalı

3) Şekil 4.1’deki takvimi kullanarak birinci 
adımda hesapladığınız Jülyen Günü’nün 
karşılığını tablodan bulunuz.

Bölüm 4 – JÜLYEN GÜNÜ VE SAATİNİN HESAPLANMASI

Örnek A ve B için 3 Haziran 2005 = 2,453,525  
bulunur.

4) Gözlem yaptığınız saat ve dakikanın 
ondalık karşılığını tablo 4.1’den bulunuz 
ve hesapladığınız JG‘nün sağına ondalık 
kısım olarak ekleyiniz. Gördüğünüz üzere 
bu tablo bulunduğunuz yerin boylamını, 
dolayısı ile bulunduğunuz zaman dilimini 
hesaba kattığından elde ettiğiniz zaman 
GMAT cinsinden ifade edilmiştir. Tablo 4.1’de 
görüldüğü gibi eğer yukarıdaki örneklerde 
gözleminizi 15 derece doğu boylamında 
yapıyorsanız, saat 8:34’e denk gelen GMAT 
ondalığı 0.3 olarak çıkar. Eğer gözlem saat 
15:16’da yapılıyor ise 0.6 olur.

Bundan sonra, 4. adımda bulduğunuz ondalık 
kısmı 3. adımda bulduğunuz rakamın sağına 
ekleyiniz. Bu durumda yukarıda verdiğimiz 2 
örnekte JG şu hale gelir:

A. JG = 2453525.3 
B. JG = 2453525.6

İzleyen sayfada yerel saatinizi JG/GMAT’a 
dönüştürme örnekleri verilmiştir. Bu örnekleri 
dönüştürmeler konusunu iyice öğreninceye 
kadar inceleyin. Unutmayın ki, gözlem notlarını 
tutarken doğru gün ve zamanı kayıt etmek 
şarttır!
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Örnek Hesaplamalar

Örnek 1 – Cambridge, MA, A.B.D.’de bulunan 
bir gözlemci için (75o batı zaman diliminde, yaz 
saatinde) 22 Haziran 2005 akşam saat 9:40‘ta 
yapılan bir gözlem için:

Adım 1 : gökbilim saati 9:40, 22 Haz 2005 
Adım 2 : 9:40-1 = 8:40 , 22 Haziran 2005 
Adım 3 : JG = 2,453,544 
Adım 4 : GMAT ondalığı = 0.6 
Sonuç : 2,453,544.6

Örnek 2 – Tokyo, Japonya’da bulunan bir 
gözlemci için (135o doğu zaman diliminde) 
10 Ocak 2005 saat sabah 1:15‘te yapılan bir 
gözlem için:

Adım 1 : gökbilim saati 13:15, 9 Ocak 2005 
Adım 2 : Yok (yaz saati değil) 
Adım 3 : JG = 2,453,380 
Adım 4 : GMAT ondalığı = 0.2 
Sonuç : 2,453,380.2

Örnek 3 – Vancouver, BC, Kanada’da  bulunan 
bir gözlemci için (120o batı zaman diliminde) 
14 Şubat 2005 saat sabah 5:21‘de yapılan bir 
gözlem için:

Adım 1 : gökbilim saati 17:21, 13 Şub 2005 
Adım 2 : Yok (yaz saati değil) 
Adım 3 : JG = 2,453,415 
Adım 4 : GMAT ondalığı = 1.1 (1 gün ekleyin) 
Sonuç : 2,453,416.1

Örnek 4 – Auckland, Yeni Zelanda’da bulunan 
bir gözlemci için (180o doğu zaman diliminde) 
28 Nisan 2005 akşam saat 8:25‘de yapılan bir 
gözlem için:

Adım 1 :  gökbilim saati 8:25, 28 Nis 2005 
Adım 2 : Yok (yaz saati değil) 
Adım 3 : JG = 2,453,489 
Adım 4 : GMAT ondalığı = - 0.9 (1 gün çıkartın) 
Sonuç : 2,453,488.9

Örnek 4’te görüldüğü üzere, gözlem yaptığınız 
saat ile Tablo 4.1 ‘de listelenen saat tamamen 
aynı ise, görülen iki ondalık kesirin büyüğü seçilir. 
Sayfa 32’de verilen takvim AAVSO gözlemcilerine 
her yıl gönderilen sayfalara bir örnektir. Burada 
2005 yılının her ayının Jülyen Günü’nün son dört 
hanesi yazılmıştır. (Gerçek takvimdeki Temmuz 
ile Aralık ayları arasındaki aylar arka sayfadadır.) 
Gerçek JG’ne tamamlamak için gözlem yaptığınız 
güne karşılık verilen bu son 4 haneye 2,450,000 
sayısının eklenmesi gerekir.

UT, GMT, ve GMAT

Gökbilimdeki çoğu olayın saati evrensel zaman 
(UT) cinsinden ifade edilir. Bu aynen Greenwich 
İngiltere’de gece yarısı başlayan Greenwich 
Ortalama Zamanı gibidir. Evrensel zamanı 
hesaplamak için mevcut saate bulunduğunuz 
yerin zaman dilimi farkını ekleyip çıkartmanız 
gerekmektedir. Şekil 4.2’de verilen “Dünya 
Zaman Dilimleri Haritası”nda bulunduğunuz 
yerin zaman dilimi farkını rahatça bulabilirsiniz. 
UT’yi, Greenwich Ortalama Gökbilim Saati’ne 
(GMAT) dönüştürmek için 12 saat çıkartın. 
Konuyu daha iyi kavramanız için iki referans 
tablosu bu bölüme eklenmiştir.

Tablo 4.2‘de 1996-2025 yılları arasında her ayın 
sıfırıncı gününün Jülyen Günleri listelenmiştir. 
Sıfırıncı gün (yani bir önceki ayın son günü), 
tablodaki JG’ne takvim gününü ekleyerek, 
yılın herhangi bir günü için Jülyen Günü’nü 
hesaplama sırasında işinizi kolaylaştırır. 

Örneğin: 28 Ocak 2005 için 
 = (Ocak 0 için JG) +28 
 = 2453371+28 
 = 2453399

Tablo 4.3 bulunduğunuz günün GMAT 
zamanının ondalık kısmını 4 haneye kadar 
göstermektedir. Bu duyarlılık sayfa 45’deki Tablo 
6.1’de verilen bazı özel değişken yıldızlar için 
kullanılmaktadır.

Bazı gözlemciler bu hesaplamalar için kendileri 
bilgisayar yazılımları geliştirmişler ya da AAVSO 
internet sitesinde bir örneği verilene benzeyen 
hazır olanları kullanmaktadırlar:

http://www.aavso.org/observing/aids/jdcalendar.
shtml 

Jülyen Günü Nereden Geliyor?

Jülyen Günü sisteminde günler İ. Ö. 1 Ocak 4713 
günü öğle saatinde başlamak üzere zamanımıza 
kadar artarak gelmiştir. 16. yüzyılda yaşayan 
Fransız bir bilim adamı olan Joseph Justus Scaliger 
bu zamanı 3 önemli olayın kesişmesi olarak 
saptamıştır. Bunlar 28 yıllık güneş turu, 19 yıllık 
ay turu ve  “Roma Endüksiyonu” denilen 15 yıllık 
vergi dönemi!
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Şekil 4.1— JG Takvimi’ne Örnek
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Şekil 4.2 — Dünya Zaman Dilimleri Haritası

“Dünya Zaman Dilimleri Haritası” Central Laboratory of the Research Councils için Her Majesty 
Nautical Almanac Office Copyright Council tarafından hazırlanmış ve izinleriyle kullanılmıştır.
.
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Tablo 4.1 — Jülyen Günü’nün Ondalık Kesiri.   Greenwich Ortalama Gökbilim Saati (GMAT) cinsinden 
ifade edilen gözlem zamanının, bir günün on eşit parçaya bölünmüş şekliyle gösterilmesi için 
kullanılan bir çizelgedir. Bunu kullanmak için bulunduğunuz yerin boylamını bulduktan sonra aşağıya 
inerek gözlem yaptığınız saatin aralığını bulun (bulmanız gereken ilk saat gözlem saatinizden önce, 
ikincisi ise gözlem saatinizden sonraki zamandır). Sonra burada en sola giderek gözlem gününüzün 
Jülyen Gün cinsinden ondalık kesirini bulun. Bu kesir, bulduğunuz JG sayısının sağına, noktadan 
sonra ondalık kesir olarak eklenecektir. Eğer gözlem zamanınız aşağıya inerken bulduğunuz saat 
ile aynı ise, o aralık için verilen büyük ondalık kesiri kullanın.
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Bu çizginin altındaki zamanlar için 
noktanın solunda bulunan Jülyen 
Günü’ne bir gün ve ondalığını ekleyin.
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Bu çizginin üstündeki zamanlar için noktanın 
solunda bulunan Jülyen Günü’ne ondalığı ekleyip 
bir gün çıkartın.

Doğu Boylamı

$
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Tablo 4.2 – 1996-2025 Yılları Arası Jülyen Günü Değerleri

Bu tabloyu kullanmak için gözlem yaptığınız takvim gününe (öğlen başlayıp öğlen biten gökbilim 
saatine göre) bulunduğunuz yıl ve ayın sıfır gününe karşılık gelen listedeki rakamı ekleyin.Örneğin 
6 Şubat 2015 tarihinde yapılan bir gözlem için Jülyen Günü 2457054 + 6 = 2457060 olarak 
bulunur.
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Tablo 4.3 — JG Ondalıkları (4 basamağa kadar). Bu tabloda GMAT saatlerini tablonun en tepesinde, 
dakikaları ise kenarlarda bulacaksınız. Bulduğunuz sütun ve satırların kesiştiği yerdeki  4 haneli 
ondalık kesirin nerede ve nasıl kullanılacağı bu kılavuzun 31. sayfasında anlatılmıştır.


