Bolim 2 — GOZLEMLERIN YAPILMASI

Adim-Adim Yapilacaklarin Bir Listesi

1. Yildizin Oldugu Alarmin Bulunmasi —Gok-
ylizli atlasi ya da haritanizi kullanarak degisken
yildizinizin gokytiziinde oldugu bolgeyi bulunuz.
Bu sirada yildizin iginde yer aldigi takimyildizi
tanimak ¢ok faydali olacaktir. "a” ya da “b"” &l-
¢ekli haritalarinizdan birini alip gérus yéntinlizle
ayni hale getirecek sekilde dondurun.

2a. Degisken Yildizin Bulunmasi (Arayici
Diirbiin ya da Biiyiiltmesiz Nisan Aleti ile)
—"a"” ya da “b” o6lcekli haritalarinizdan birini
elinize alin ve degisken yildizinizin yakinlarinda
olan parlak bir yildiz bulun. Sonra goékyuziine
bakip ayni yildizi orada bulmay! deneyin. Eger
ay 1s1g1 ya da daha baska olumsuz etkenlerden
dolayr parlak yildizimizi giplak g6z ile bulami-
yorsaniz, arayicl dirbininizi ya da c¢ok az
buyltmeli ve genis alanh bir goz mercedi taka-
rak teleskobunuzu bu yildizin civarinda bir yere
hedefleyin. Kullandiginiz ekipmana bagl olarak
yildizlarin konumlarinin aletinizden bakildiginda
ciplak gozle baktiginizdan daha farkli olabilece-
gini unutmayin. Kendi ekipmaniz ile baktiginizda
hangi tarafin Kuzey, hangi tarafin Gliney ve diger
yonlerde oldugunu 6grenmelisiniz. (Daha fazla
bilgi icin 13. ve 14. sayfalara bakiniz). Dogru
parlak yildizi merkezlediginizi, bunun civarindaki
daha sonik yildizlara bakarak ve bunlari yildiz
haritanizda da bularak teyit edin.

Sonra aletinizi yavasca degisken yildizinizin
bulundugu yere dogru hareket ettirin (buna
yildiz atlama ydntemi denir) ve hareket sira-
sinda diger yildizlarin konumlarini da saptayin
(buna tanidik yildizlar diizeni, asterizm, denir).
Gordugliniz yildiz alanina asina oldugunuzda,
once teleskobunuzla, sonra tekrar haritanizdan
o bolgeye birkag kez bakip degisken yildizinizin
artik cok yakinlarinda bulundugunuzdan emin
olun. Kendinize biraz daha zaman taniyip yildizi-
nizi buldugunuzdan tamamen emin olun. Bazen
harita lizerindeki yildizlarin konumu icin gizgiler
gizmek size yardimci olabilir.
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2b. Degisken Yildizin Bulunmasi (Ayar
Cizgileri ile) — EGer teleskobunuzda duyarl
standart ya da sayisal ayar cizgileri (genellikle
i¢ ice daireler ve birbirine dik eksenler seklinde)
var ise, bunlarla dedisken yildizinizi bulmayi
tercih edebilirsiniz. Bu durumda haritanizin en
Ustlinde yazan 2000 koordinatlari, yoninizi
bulmaniza yardimci olur. 1900 koordinatlarinin
dahil edilmesi, 2000'li yillardan uzaklastikca size
salinim (presesyon) duizeltmelerini yapmak igin
yardimci olur.

Unutmayin, teleskobunuzun goériis alaninda
dedisken yildizinizi hemen bulamayabilirsiniz.
Yildiz, gbris alaninizin iginde olsa bile, gev-
resindeki yildizlari bularak hangi yildizin sizin
degiskeniniz oldugunu saptayin. Bazen gokyu-
ziinde dolasip parlak bir yildizi bularak ya da
harita lizerinde buldugunuz bir tanidik yildizlar
dizenini saptayarak, sonra yildiz atlama yon-
temi ile degisken yildiziniza dogru hareket edip
onu bulabilirsiniz.

3. Karsilastirma Yildizlarinin Bulunmasi
— Yukaridaki yontemlerden biri ile degisken
ylldizinizi bulduktan sonra, hemen yakinindaki
parlakligi sabit kiyas yildizlarinin parlakliklari ile
karsilastirarak yildizinizin parlakligini tahmin et-
meye hazirsiniz. Bu yildizlar, degisken yildizinizin
genellikle hemen yakininda bulunur. Bunlarin
yerlerini, hem aletinizden hem de haritadan
bakarak dogru saptadiginizdan emin olun.

4. Parlaklhigin Tahmin Edilmesi — Degisken
yildizinizin parlakhdini tahmin etmek icin karsi-
lastirma yildizlarindan hangisinin parlakiiginin
sizin degisken yildizinizin parlakhidina yakin
oldugunu bulun. Sonra degisken yildizinizin
parlakligindan biraz daha parlak ve biraz daha
sonlk iki yildiz bulup bunlarin bilinen sabit
parlakliklari ile bir enterpolasyon yaparak degis-
ken yildizinizin parlakhdini tahmin edin. Sayfa
12, Sekil 2.1 ‘de bir enterpolasyon alistirmasi
bulacaksiniz.



Sekil 2.1 — Enterpolasyon Alistirmasi

Buradaki resimlerde degisken yildizin parlakigini tahmin etmek igin karsilastirma yildizlari
arasinda nasil enterpolasyon yapilabilecegi hakkinda érnekler verilmistir. Unutmayin ki ger-
cekte yildizlar haritalardaki gibi yuvarlak diskler seklinde degil de parlak isik noktalari gibi
gorundrler. Her resimde enterpolasyon igin kullanilan yildizlar isaretlenmistir.

Enterpolasyon hakkinda daha fazla bilgi edinmek icin AAVSO’nun asadidaki adresinden indi-
rebileceginiz “Teleskop Simulatori” isimli programa bakabilirsiniz. Burada parlaklik tahminleri
Uzerine gok dinamik bir sunum mevcuttur:

http://www.aavso.org/aavso/about/powerpoint.shtml
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5. Gozlemlerinizi Kaydedin — Her gdzlem
seansindan sonra kayit defterinize agagidaki
bilgileri yaziniz:

— Degisken yildizin ismi ve tanimi (Bu konu
ile ilgili 20. ve 21. sayfalara bakiniz)

— GoOzlem giinii ve saati

— Degiskenin parlakhiginin tahmini

— Karsilastirma yildizlarinin parlakhig:
— Kullandiginiz haritanin bilgileri

— GOrusu etkileyen etkenler hakkinda notlar
(6rnegin bulutlar, ay 15141, sis, fazla
riizgar gibi)

6. Raporunuzu Hazirlayin — Gozlemleriniz
hakkinda raporunuzu hazirlamak igin standart
bir rapor formati vardir. Bu raporu doldurarak
ve birkac yontemden birini kullanarak AAVSO
merkezine iletebilirsiniz. Bu el kitabinin 6. b6-
limiinde goézlemlerinizi nasil raporlayacaginiz
hakkinda genis bilgi bulacaksiniz.

Sekil 2.2 — Harita Tipleri

Gozlem Igin Ek Ipuclari
Goriis Alani

Yeni gbzlemciler degdisik gz mercekleri kullana-
rak teleskop ile baktiklarinda, gérdikleri alanin
kag derece oldugunu kabaca bilebilmelidirler.
Bunun igin teleskobu gokyuzi ekvatoruna yakin
bir konumda bulunan parlak bir yildiza yoénlen-
dirin ve varsa teleskobun takip motorunu kapali
tutarak, yani teleskobunuzu hareket ettirmeden
bu yildizin gorls alaninizin bir ucundan diger
ucuna kag saniyede gectigini saptayin. Ekvator
yakinlarinda yildiz, 4 dakika slresince 1 derece
hareket edecektir. Ornegin yildiz gériis alanini
2 dakikada gegiyorsa, mercegin sagladigi goris
alani yarim derece demektir.

Bunu saptadiktan sonra gordiginiz yildiz
alanini tanimak igin haritaniz Gizerine degisken
ylldiz merkezde olmak (izere bu capta bir daire
Gizebilirsiniz. Ya da ortasi bu gapta kesilmis bir
karton ya da bu capta bukilmus bir tel yapip
bunu harita Gizerinde gezdirebilirsiniz.

Saddaki resimde bir grup
yildizin yansimanin dirbiin
ile bakarken; yansimanin
Gift sayillarda gergeklestigi
Newton tiirli yansitmali teles-
koplardan; ya da yansimanin
tek sayida gergeklestigi ve
genelde kdsegen prizmalarin
kullanildigi mercekli ya da
Schmidt-Cassegrain tiru te-
leskoplardan bakarken nasil
gorindigi gosterilmistir. Her
gizilen alet tipinin altinda,
genelde o aletle kullanilan
harita tipi resmedilmistir.
Haritalar dogru yéne dondii-
rlmuslerdir.

Kuzey
kutbu

“a” olcegi

Doguya bakarken

Cift sayida
yansima

Tek sayida
yansima |

“b” glgedi

ters "b” 6lgegi




Haritalarin Uygun Yone Dondurilmesi

Ne tip harita kullanirsaniz kullanin, diinya dénduk-
ce dedisken yildizinizin konumu ufka gore degisir
ve bunun icin haritanizi asagidaki kurallara gore
tutmaniz gerekir:

1. Yizinizd, degisken yildizin ufka uzakhdinin
en kisa oldugu ydne cevirin.

2. Haritayl basinizin lzerinde dedisken yildiza
dogru havada tutun.

Tipik “b” tipi 6lgekli ya da daha sonilk ci-
simleri gosteren haritalarda, Gliney yoni
kutup yildizina dogru gelecek sekilde hari-
tayr dondirin (Gilney yarimkirede Kuzey
yoniini Gliney kutbuna dogru gevirin). Eger
“a” olcekli harita kullaniyorsaniz, haritanin
yonlnil degistirmeden size rahat gelen bir
pozisyona getirin ve dyle tutun.

Sonra haritay! basinizin Gzerinden indirip
rahatca gorebileceginiz bir yere koyun.
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daki farka dikkat edin. Haritalar “b” 6lgedindedir.
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Gliney Yarimkdire
Batiya bakarken
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Haritalarin Uygun Yéne Dondiiriilmesi

Haritalarn dogru kullanabilmek icin gokyiziine
gore dogru yone cevirmeniz gerekir. Eger “a”,
“aa”, ve “ab” dlgeginde bir AAVSO haritasi kul-
laniyorsaniz, bunlarda Kuzey yukarida, Dogu
solda gésterilmistir. Bu haritalar ciplak g6z ya
da dirbiin ile yapilan gézlemlerde kullaniimaya
uygundurlar.

“b” dlceginde ya da daha blyik 6lcekli harita-
lar kullaniyorsaniz Gliney yukarida, Bati solda
gdosterilmistir, yani gorinti basasadidir. Bu
haritalar, 1s51gin iginde iki kez yansidigi aynali te-
leskoplar igin uygundur. Eger goriintiiniin ayna
yansimasl seklinde goriildigi, yani ters, fakat
Dogu ve Bati'nin yer degistirdigi ve 1sigin icinde
Ug kez yansidigi ve genelde késegen prizma (di-
yagonal) kullanilan mercekli ya da Schmidt-Cas-
segrain turl teleskoplarla yapilan gézlemlerde
AAVSO'nun Kuzey'in yukarida ve Bati’nin solda
gasterildigi ters haritalarinin kullaniimasi tavsiye
olunur. Elinizde bu tip bir harita yoksa haritayi
kendiniz ters yliz ederek bakip ya da tersinden
kalemle gizerek kullanabilirsiniz. Bazi bilgisayar
programlari da bunu sizin icin yapabilir.

Parlaklik (Kadir) Olcegi

Parlaklik 6lgegi baslarda sasirtici olabilir, glinkdi
rakamlar blytdikge yildizlarin parlakhdi azal-
maktadir. Ciplak goziin gorebilecedi ortalama
sinir 6. kadir civarindadir. Antares, Spica ve
Pollux gibi yildizlar 1. kadir, Arcturus ve Vega
0, cok parlak bir yildiz olan Canopus —1 ve gok-
yuzlindeki en parlak yildiz olan Sirius (Akyildiz)
—1.5 kadir parlakhgindadr.

AAVSO haritalarinda karsilastirma yildizlan-
nin parlakligi onda bir hane duyarlihdindadir.
Haritada yildizlarla karismamasi igin kesirin
ondalik hane ayrag noktasi yazilmamistir. Diger
bir deyigle, yildizlarin yaninda yazili 84 ve 90
parlakliklari, o yildizlarin 8.4 ve 9.0 kadirden
oldugunu gosterir.

AAVSO haritalarindaki parlakliklar iris foto-
metreleri, fotoelektrik fotometreler ya da CCD
aletleri ile gok duyarl olarak élgliimuslerdir ve
degiskenin parlakhdini bulmada size bir 6lgiit
gorevi yaparlar.
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Yildizlarin Parlakhiklarinin Olgiilmesi
- AAVSO’nun Pratik Astrofizik ("Hands-on
Astrophysics”) adli Kilavuzundan alinmistir.

Yildizlarin gértinen parlakliklarinin bugiin
kullandigimiz yonteminin kokleri eski za-
manlara dayanir. 1. O. 2. yiizyilda yasamis
Yunanli gokbilimci Hipparkus, yildizlarin
parlakhklarini siniflandiran bir formdil ile
taninmistir. Hipparkus bir takimyildizdaki
en parlak yildizin parlakligina “birinci ka-
dir” demistir. Ptolomeus (Batlamyus), I. S.
140'da Hipparkus'un sistemini gelistirmig, en
parlak yildizi 1. kadir, en son{igiini 6. kadir
ile tarifleyerek digerlerini bunlarin arasina
yerlestirmistir.

1800'lG yillarda gokbilimciler, bu eski sinif-
landirmayi biraz daha iyilegtirmistir. Olgiim-
ler, 1. kadirden bir yildizin parlakiidinin 6.
kadir parlakliktaki bir yildizdan 100 kez daha
parlak oldugunu ortaya koymustur. Ayni
zamanda insan go6zinin bir kadir parlaklik
degisiminde parlakhdi 2.5 kez daha fazla al-
giladigi ortaya ¢ikmis, o zaman 5 kadirlik bir
degisikligin 2.5° kez yani yaklasik 100 kere
daha parlak gorildiigu ortaya konmustur.

Bunu takiben bir kadir parlakligin 100°tn 5.
kokl yani kabaca 2.5 oldugu ve boylelikle
bir parlak ve bir sénik yildizin kadir cinsin-
den parlaklk farklarinin 2.5’uncu Gssiindn,
o iki yildizin gériinen parlaklik kati oldugu
ortaya cikmistir. Ornegin Vendis ile Sirius’iin
parlaklik farklar 3 kadirdir. Yani Venls insan
gozine Sirius'den 2.5° (Yani 15) kez daha
parlak go6zikuar. Bagka bir deyisle Sirius
parlakliginda 15 yildizi gokyiziinde ayni
noktaya koysak ancak Venls kadar parlak
goriunebilirler.

Bu Olgede gore baz yildizlar o kadar par-
laktir ki gizelgede eksi dederdedirler. Buna
karsilik, Hubble Uzay Teleskopu gibi cok
blyuk teleskoplar +30. kadirdeki s6nuk
cisimleri gorebilirler.

Bazi cisimlerin gordindir kadirleri:

Glnes  -26.7 Sirius -1.5
Dolunay -12.5 Vega 0.0
Venls -4.4 Kutup yildizi 2.5




Bir gdzlemcinin degisken yildizin parlakhidini tah-
min ederken kullandidi karsilastirma yildizlarini
bir yere not etmesi cok dnemlidir.

Parlaklik 6lgedi logaritmik oldugundan, érnegin
digerine gore yari yariya soniik olan bir yildizin
parlakligi kadir olarak digerinin iki kati degildir
(Onceki sayfadaki Yildizlarin Parlakliklarinin
Olclilmesi adli yazidan daha fazla bilgi edinebi-
lirsiniz). Bu nedenle gbzlemci, parlaklik tahmini
yaparken karsilastirma yildizlari segimini gok dik-
katli yapmali, birbirinden 0.5 ya da 0.6 kadirden
daha farkh yildizlar kullanmamalidir.

Gorilen Kadir Siniri

Genelde degisken yildizi rahatca segebileceginiz
buyiklikte bir optik aleti kullanmaniz énerilir.
Eger degisken yildiziniz 5. kadirden daha par-
lak ise, ciplak gbzle gbzlem yapmak en iyisidir;
parlaklik 5. ila 7. kadir arasinda ise, kaliteli bir
dirblin ya da arayici dirbiin iginizi gérecektir.
Eger parlaklik 7. kadirden daha diisik ise, ylk-
sek glicte diirbinler ya da 76mm capl ve daha
buyik teleskoplarin kullaniimasi tavsiye edilir.
Dogru ve kolay parlaklik tahmini yapabil-
mek icin yildizin, gozlem aletinizin goriis
sinirindan 2 ila 4 kadir daha parlak olmasi
gereklidir.

Asagidaki tablo farkl alet ve teleskoplarla
gorebilecegimiz en sonik yildizlarin sinirini
vermektedir. Ancak gokylzinin durumu ve
optik ekipmaninizin kalitesine bagh olarak bu
degerler farkliliklar gosterebilir. Bu durumda siz
de kendi ekipmaniniza gére yildiz haritalarinda
kolay saptanabilen ve degisken olmayan yildizlar
icin verilen parlaklik dederlerine bakarak kendi
tablonuzu yaratabilirsiniz.

Tablo 2.1 — Tipik Gérme Sinirlar1 (kadir olarak)

G || B | B | e | e
.| otal3260|105[12,0 (13,0
1 dyi [40] 72[11,3]132]14,3
= |orta|48]| 80[120[135][145
2 | v |55 99 [129[143 154
¢ | orta|6.2]10,6]125[147 [156
< [ i |67 [112[134[156 165
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Eger degiskenin yaninda soénik bir yildiz daha
varsa, bu ikisini birbirleriyle karistirmamaya
gayret edin. Eger degisken gérme sinirinizin
yakininda ise ve iginizde bir siiphe varsa, bunu
raporunuzda belirtiniz.

Deneyimli gézlemciler aletlerinin gérme sini-
rindan daha séniik yildizlarla fazla vakit har-
camazlar.

Sekil 2.3 — Yildiz Atlama Yéntemi

Asadidaki harita parlak bir yildiz olan beta Cep’ten
degisken yildizimiz T Cep’e Yildiz Atlama Yontemi
ile nasil ulastigimizi gostermektedir. Gozlemcinin
gorils alaninin bir daire seklinde haritada gizildi-
gine ve beta Cep'ten T Cep’e yolunuzu bulmak
igin nasil bir parlak asterizm kullanildigina dikkat
ediniz.

2108+68 |(b)

Magn. - 5.6-10.9v wavses
Period - 388%14

Type -Mira

Spec. -Mb.6e-M8.8e
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Bir Degisken Yildizin Yerinin Saptanmasi

Unutmayin ki teleskopla baktiginiz zaman, yil-
dizi en parlak ya da en sénik durumda ya da
ikisinin arasinda bir parlakliga sahipken, hemen
0 anda saptayamayabilirsiniz. Yildizinizi aletiniz
ile buldugunuzu tahmin ediyorsaniz, bunun
civarindaki bolgeyi yildiz haritaniz ile dikkatlice
karsilastirin. E§er bdlgede gordigiiniz yildizlar
harita ile uyusmuyorsa ya da farkl parlaklikta
yildizlar varsa, yanhs bir yildiza bakiyor olabilir-
siniz. Bu durumda tekrar deneyin.



Eder yildiziniz ¢ok sonik ise ya da yildizlarin
yogun oldugu bir bolgede bulunuyorsa, daha
yliksek giicte biiyliltme yapan bir g6z mercegine
gereksinim duyabilirsiniz. Bu durumda degiske-
ni saglikh bir sekilde saptamak icin “d” ya da
“e” Olcedinde haritalara gerek olabilir. Gézlem
yaparken rahat olun. Yerini bulamadiginiz de-
gisken yildizlara fazla vakit harcamayin. Belli bir
c¢abadan sonra yildizinizi bulamiyorsaniz bunu
not alin ve programinizdaki diger degiskenleri
aramaya baslayin. Gdzleminiz bittikten sonra
ilk aradiginiz yildizi bulamama nedenlerini ha-
ritalara bakarak bir kez daha inceleyin. ikinci
bir gézlem gecenizde bir kez daha bulmayi
deneyin!

Bir Degisken Yildizin Parlaklhiginin Tahmin
Edilmesi

Herhangi bir optik alette ayirma gict goris
alaninin ortasinda en fazladir. Bu nedenle eger
gorls alaninizda karsilagtirma yildiziniz ve de-
gisken yildiziniz birbirlerinden uzaktaysa, bunlari
teker teker merkeze getirip incelemek gerekir.

Her iki yildiziniz birbirine gok yakin ise, her ikisi-
nin de merkeze esit uzaklikta yer alacak sekilde
ortalanmasi gerekir. Iki yildiz arasindaki izgi,
“pozisyon acisi hatasi” denilen sorunu énlemek
amaciyla her iki géziiniz arasindaki birlestirme
Gizgisine miimkiin oldugunca paralel olmaldir.

Durum boyle dedilse basinizi ya da kullaniyor-
saniz goruntl duazeltici prizmanizi donddrun.
Pozisyon acisi hatalari tahmininizde yaklasik 0.5
kadirlik bir sapma yapmaniza neden olur.

Tekrar vurgulamak gerekirse, tim gozlemleri-
niz gorts alaninizin tam ortasinda yapiimalidir.
Bircok teleskopta g6z mercedinden baktigi-
nizda goéris alaninizin tamamini aydinlanmis
goremezsiniz. Mercekli teleskoplarda objektifin,
yansitmali teleskoplarda aynanin kenarina dogru
gidildikce, gériintide bozulmalar olur.

Her zaman iki ya da daha fazla karsilastirma yil-
dizi kullanin. Eger iki karsilastirma yildizi arasin-
daki parlaklik farki 0.5 kadirden daha fazla ise,
bu durumda degisken ile parlak karsilastirma
yildizinin arasindaki parlaklik farki ve degisken
ile sonuk karsilagtirma yildizinin parlaklik farki-
nin nasil degistigini gok iyi gézleyin.

GOzlemlerinizdeki olasi yanhslara aldirmadan
tam olarak ne gordiigiiniizii not edin. Gézleme
baslamadan rahat olun ve kesinlikle bir énceki
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gozlem sonuglarinin etkisi ile 6n yargili, ya da
yildizin parlakhig hakkinda bir beklenti icinde
olmayin.

Degdisken yildiz; ay 1s1g1, yildizin asiri sonik
olmasi, ya da sis gibi etkenlerden dolay! go6-
rilemiyorsa, gorls alaninda gorebildiginiz
en sondk karsilastirma yildizini bulun. Egder
o yilldizin parlakhg 11.5 kadir ise, gozlemek
istediginiz degiskene <11.5 yazin. Bu, o yildiz
gorilemiyor ve parlakiigr 11.5 kadirden sonik
anlamina gelir.

Eger gozlediginiz dedisken yildiz kirmizi renkte
ise “uzun bakigh gdzlem” yerine “cabuk bakisli
gozlem” yontemini deneyin. Purkinje etkisi
nedeniyle kirmizi renkli yildizlara uzun stire ba-
karsaniz, bu gozliniiziin retinasini etkileyecegin-
den, bunlar ayni siire baktiginiz mavi yildizlara
gbre daha parlak gortndrler ve karsilastirmali
parlaklik tahmininiz yanlis gikabilir.

Kirmizi renkli degiskenlerin parlakliklarinin tah-
mininde ¢ok fazla 6nerilen bir bagka ydntem
de “netligi bozma” teknigdidir. Burada yapilan,
yildizlari merkezledikten sonra, renksiz birer disk
haline gelene kadar g6z merceginin netligini
bozmaktir. Boylece Purkinje etkisi nedeniyle olu-
sabilecek sistematik bir hata engellenmis olur.
Netligi bozmaniza ragmen yildizlar hala renkli
ise 0 zaman daha kiclk bir teleskop kullanmali
ya da optik cihazinizin éniine objektifin gapini
kligultecek bir maske takmalisiniz.

Soénik yildizlar igin ise tahmininizi g6z kagirma”
yontemi ile yapabilirsiniz. Bu yontemde degisken
ile karsilastirma yildizini géris alaninin ortasina
merkezledikten sonra, tahmininizi goztinlizti g6z
merceginin kenarlarina dogru kagirdiktan sonra
yapin. Neden bdyle davranmaniz gerektigi 19.
sayfada agiklanmistir.

Kayitlarin Tutulmasi

Kayitlariniz igin ciltli bir defter kullanin. Bu
deftere mutlaka gozlem sirasinda ilk aldiginiz
not kagitlarini ilistirin. Kayitlarinizdaki herhangi
bir degisiklik mutlaka farkl renkte bir kalemle
yapiimali ve degisiklik tarihi yazilmaldir. Say-
falari cikartilabilen ikinci bir kayit defterinde
ise aylik toplamlar, gdnderilen raporlar, Onemli
Uyarilar ve diger bilgiler tutulabilir. Daha ileri-
de bakilmak Uzere bilgisayar kayitlari saklanip
arsivlenmelidir.



Ayrica gbézlem notlariniza, gézleminizi ve kon-
santrasyonunuzu etkileyen, yaninizda bulunan
insanlar, 1siklar, sesler gibi etkenler eklenmelidir.
Parlaklik tahmininizden herhangi bir sekilde
siiphe duyuyorsaniz bunu nedenleri ile birlikte
not edin.

Bu notlar alirken daha 6nceki gézlemlerde elde
edilen sonuclardan etkilenerek herhangi bir 6n
yargi icinde olmamaniz ¢cok 6nemlidir. Gézlemci
her gdzlem seansini diger seansin gdzlem so-
nuglarindan etkilenmeden bagimsiz bir sekilde
yapmalidir.

Kayitlarinizin en basina gozlemin yapildigi
Jilyen GUnunu (4. boélumde aciklanacaktir),
bulundugunuz haftayi ve yili yaziniz. Herhangi
bir hataya neden olmamak igin “gift-tarih” no-
tasyonunu uygulamaniz tavsiye edilir. Yani JD
2453647, Sali-Carsamba, 3-4 Ekim, 2005 gibi
yazmak olasi bir karisikhdi engeller. Bdylece,
eder bir formatta hata yapilmigsa bir digerine
bakilarak yanlis duzeltilebilir.

Eger birden fazla gézlem aletiniz var ise gozle-
minizde hangisini kullandiginizi not edin.
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Goziiniiziin Icindeki Yildiz Isigi
- AAVSO’nun Pratik Astrofizik (“Hands-on Astrophysics”) adli Kilavuzundan alinmistir.

Insan gézii bir fotograf makinesine benzer. Gz bir
temizleme ve yagdlama sistemine sahiptir, bir pozo-
metresi vardir, bir otomatik bulucuya ve sonsuz kayit
yapabilen bir filme sahiptir. Bir cisimden gelen isik
Once goziin en disini kaplayan saydam tabakadan
(kornea), sonra goz kaslari tarafindan yerine sabit-
lenmis seffaf gbz merceginden geger. G6z merce-
ginin 6niinde bulunan goéz bebedi, aynen fotograf
makinelerinin diyaframi gibi fazla isikta kisilir, az 1sikta
genisler. Goz bebedi genclerde 7 ila 8 mm'ye kadar
acllabilirken, 50 yasin Uzerindeki kisilerde 5mm‘ye
kadar diser ve zaman icinde goziin i1sik toplama
yetenegi azalir. Kornea ve goz mercegi beraberce
odak uzakhdr degisken bir objektif gibidir ve gorin-
tlyl gozin arkasindaki retina (ag tabaka) denilen
duyarli bdlgede odaklayip netlestirirler. G6z bebegi
ilerleyen yas ile birlikte ufaldigindan, 60 yasindaki bir
insanin retinasina 30 yagindaki bir insana gore (lgte
bir oraninda daha az isik ulasir.

Retina bir fotograf makinesindeki

film gibi davranir. Uzerinde koni

ve gubuk denilen 130 milyon ka- optik £
dar 1s1§a duyarl hiicre vardir. Bu °"
hiicreler tarafindan emilen isik, bir
fotokimyasal etkilesim baslatir ve
koni ile gubuklarda elektrik akimla-
ri yaratir. Her birinde olusan akim,
cok karmasik bir agda birlesir ve
optik sinirler yolu ile beyine iletilir.
Ne gordiigiimiz, 1sik emen hangi
koni ve cubugun etkilendigi ve
hangi elektrik sinyallerinin ag yolu ile beyne iletil-
digi ve beynin bu sinyalleri nasll isledigine bagldir.
Go6zumUiz, hangi bilgiler gonderilir, hangileri dikkate
alinmaz diye sirekli bir “distince” icindedir.

Konilerin yogunlastigi retina bolgesine fovea (sari
nokta) denir. Fovea, 0.3 mm capindadir ve {izerinde
10,000 adet koni bulunurken hi¢ gubuk barindirmaz.
Bu bolgedeki herbir koninin sinyallerini beyne ileten
ayr 0zel optik sinirler vardir. Bu kiglik alanda gok
fazla sinir bulundugundan, bu alan parlak cisimlerin
ince ayrintilarini ayirt etmek icin goziin kullandi§i en
O6nemli bolgedir. Cok duyarli gérsel gérev yapmasinin
yaninda fovea ve goz retinasinin diger bélgelerindeki
koniler 151gin degisik renklerini ayirt etmekte uzman-
lagmislardir. Konilerin (izerine diisen rengin siddeti
yetersiz oldugundan vyildizlarin renklerini “gérme”
yetenegimiz ¢ok azdir. Ayrica yagimiz ilerledikge goz
mercedi caminin saydamliginin azalmasi da baska bir
etkendir. Bebeklerin géz mercekleri, tayfin mor otesi
bolgesinde 3500 angstréme kadar 111 gecirebilecek
derecede saydamdir.

Konilerin yogunlugu, fovea'nin disindaki bélgede
azalir. Bu gevre bolgelerde cubuklar daha yogundur.
Retinadaki cubuklarin yogunlugu fovea’daki koniler
kadar fazladir. Ama ancak birbirine komsu 100 kadar
gubugun isik sinyalleri birleserek beyne sinirler yoluy-
la ulasabilir. Bu birlesme, cisimlerdeki ince ayrintilar
gormemizi engeller fakat lzerine az isik diismis
cisimleri gérmemizi sadlar. Ciinkii cubuklarda bir-
cok kiicuk sinyal birleserek daha kuvvetli bir sinyal
olusturur. Bu nedenledir ki sonlk bir yildizin parlaklik
tahmini icin, yildiza dogrudan degil de géziimiizi
kenarlara dogru kagirarak bakmaliyiz.

Normal bir g6z kendisinden 7.5 santimetre ile son-
suz arasinda bulunan tim cisimleri net goérebilir.
Degisik uzakliktaki cisimleri netlestirebilme 6zelligi,
“gereksinim karsilama” olarak adlandirilir. Farkli cisim
uzakliklarinda galisabilmek icin sabit odak uzunlu-
dunda bir objektif ve farkli cisim uzakliklari kullanan
fotograf makinelerinden ayri ola-
rak, géziin gorintl uzakhd sabit
olup yaklasik 2.1cm civarindadir
i (kornea tabakasi ve gtz mercegi
ile retina arasindaki uzaklik) ve
degisken odak uzakligina sahip
bir mercek sistemi vardir. Uzak
cisimlere bakarken g6z mercek
kaslari gevseyerek mercedi daha
diiz hale getirir. Bu durumda odak
uzakhigr artar ve cisim retinada
olusur. Goz merceginin bikimi
sabitken cisim go6ze yaklasirsa,
goriintu retinanin arkasinda olusur ve bulaniklasir.
Bunu Onlemek igin gbz mercedi kaslar kasilir, g6z
mercedini ovallestirir ve odak uzakhgini azaltir.
Odak uzakhgi azalinca goriinti ileri dogru kayar ve
tekrar retina Gzerinde odaklanir. Birkac saat kitap
okuduktan sonra géziniiziin yorulmasinin nedeni,
g6z mercedi kaslarinin uzun siire yakina odaklanmak
igin gergin kalmasidir.

Goziin en uzak noktasi, dinlenmis bir g6zln bir cismi
odaklayabilecedi en uzak noktadir. Goziin en yakin
noktasi ise yorgun bir gdziin bir cismi odaklayabile-
cedi en yakin mesafedir. Normal bir géziin en uzak
noktasi sonsuz olup (Ay’i ve yildizlar odaklayabiliriz),
en yakin noktasi yaklasik 7.5 cm’dir. Bu degisken
“vakinlastirici mercedin” yakini odaklama noktasi yas
ilerledikce artarak 40 cm'ye kadar cikar, harita ve
aletleri okumak zorlasir. Yaglanan géziimiiz, zaman
icinde evreni algilamamizi degistirmektedir.
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