6. FEJEZET — AZ ESZLELES MEGTERVEZESE

ATERV ELKESZITESE

Minden hénapra ajanlott egy atfogo észlelési terv
el6zetes elkészitése. Ennek soran dsszeallitjuk
a medgfigyelni kivant csillagok listajat (figyelembe
véve észlel6helylnk adottsagait, illetve az évszakos
valtozasokat), és atnézhetjik térképeinket, igy a
csillagokhoz vezet6 utat még a tavcsdves munka
elétt memorizalhatjuk valamelyest. Eszlelés kézben
természetesen tovabbi finomitasokat eszkdzolhetlnk.
Az észlelésre torténd alapos felkészlléssel sok
idét és idegeskedést takarithatunk meg, és
eredményesebben, hatékonyabban észlelhetlnk.

Az észlelend6 csillagok kivalasztasa

Acsillagok kivalasztasanak az egyik médszere, hogy
a kiszemelt (és részletes térképekkel rendelkezd)
csillagainkat tartalmazo listaval letlink, kivalasztjuk
az észlelés tervezett idépontjat, majd a kdvetkezd
kérdéseket tesszik fel magunknak:

Mely csillagok észlelhetbek?

Egy planetariumszoftver, egy attekintd égbolttérkép
vagy csillagképekre bontott atlasz hasznos segitség
lehet a kivalasztott égrészen az adott idépontban
lathatd csillagképek meghatarozasaban. Vegyuk
azonban figyelembe, hogy ezek a térképek egészen
a horizontig abrazoljak az égboltot minden iranyban.
Megfigyel6helyunk beépitettségétél azonban
erésen flgg, hogy az adott égteriletbél mennyit
hasznalhatunk fel észlelésre valéjaban. A korlatozo
tényezdk, mint példaul kérnyezé fak, hegyek,
épuletek, vagy zavaré mérvli fényszennyezés
jelentésen csokkenthetik a hasznalhato égteriletet.

Egy masik modszer a megfigyelhetd csillagok
kisz(irésére a 6.1. tablazat felhasznalasa. Segitségével
megallapithatjuk, mely csillagok delelnek helyi id6
szerint este 9 és éjfél kozott. Ez természetesen
csak kozelité modszer, mivel a tablazat a hénap
kbzepére érvényes adatokat tartalmazza. Ha éjfél
utan tervezink észlelni, egyszeriien adjunk hozza
a masodik szamhoz annyi 6rat, amennyivel éjfél
utanig észlelni szandékozunk. Tovabba a tablazat
azt sem veszi figyelembe, hogy egy adott foldrajzi
hely cirkumpolaris csillagképei minden éjszaka
megfigyelhetdk.
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Elég fényes-e a csillag, hogy lathassuk?

A hosszuperiodusu valtozok el6rejelzett minimum-
€s maximum idépontjait az AAVSO minden évben
kdzzéteszi az AAVSO Bulletinben. A Bulletin
segitségével megfeleld pontossaggal becsulhetjuk
meg az adott valtozo varhato fényességét. Gyakorlott
valtozésokként nem pazarolhatunk idét olyan
csillagok észlelésére, amelyek nyilvanvaléan kivul
esnek tavcsovink lehetéségein. (Lasd a tavesé
hatarmagnitudojanak meghatarozasat).

6.1. Tablazat — Eszlelési ablak

Az alabbi lista egy adott hénap 15-én, 2 éraval
napnyugta utan éppen megfigyelhetd égterilet
kozelitd rektaszcenzidjat adja.
Hénap Rektaszcenzio
(Ora)
Januar 1-9
Februar 311
Marcius 5-13
Aprilis 7-15
Majus 11-18
Junius 13-19
Julius 15-21
Augusztus 16-23
Szeptember 18-2
Oktober 19-3
November 21-5
December 23-7

Mikor észleltiik utoljara a csillagot?

Szamos valtozotipus létezik, amelyeket elegendé
hetente egyszer észlelni, mig masokat ennél
sokkal gyakrabban ajanlott megfigyelni. A 6.2
tablazat felhasznalasaval észlel6naplonk alapjan
meghatarozhatjuk, célszerl-e egy adott estén ismét
felkeresni a csillagot, vagy érdemesebb egy masik
valtozét valasztani helyette.



6.2. Tablazat — Kiilbnb6z6 valtozécsillag-tipusok
észlelési gyakorisaga

.Milyen gyakran észleliem a programomban
szerepld csillagokat?” A valasz leginkabb
a csillag tipusatol fligg. Az alabbi tablazat
egy altalanos utmutatdé, ahogyan egyre
jobban megismerkedink észlelt csillagaink
tulajdonsagaival, kis mértékben eltérhetiink az
ajanlott értékektdl.

Valtozo tipusa Gyakorisag
napokban
Aktiv galaxismagok (AGN) 1

Tdérpendévak (NL, UG, UGSS, 1
UGSU, UGWZ, UGZ)

Gamma Cassiopeia (GCAS) 5-10
Szabalytalan 5-10
Mirak, 300 nap alatti periédussal | 5-7
Mirak, 300-400 nap kozotti 7-10
periodussal

Mirak, 400 napnal hosszabb 14
periodussal

Novak (N) 1

R Corona Borealis (RCB) 1
Visszatérd novak (NR) 1
RV Tauri (RVTAU) 2-5
S Doradus (SDOR) 5-10
Félszabalyosak (SR, SRA, SRB, | 5-10
SRC)

Szupernévak (SNe) 1

Szimbiotikus valtozok (ZAND) 1

Fiatal csillagszer( objektumok 1
(YSO) aktiv allapotban

Fiatal csillagszer( objektumok 2-5

(YSO) inaktiv allapotban

A fedési
csillagok

kett6soket,
kitoréseit

RR Lyrae vagy UGSU
észlel6

észlelések gyakorisagara nézve. Egyes esetekben
el6fordulhat, hogy a szlikséges gyakorisag akar 30
masodperctdl 10 percig terjed6 skalara szorul le.

megfigyelék a
szakcsoportok vezetditél kaphatnak utmutatast az
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Egy tipikus észlelési gyakorlat

Minden évszakban ajanlott el6z8 évi programunkat
attekinteni, és Uj csillagokat felvételét megfontolni.
Ellen6rizzik térképeinket, és sziukség szerint
generaljunk Ujakat.

A hdénap elején készitsink egy atfogo,
miszerezettségunknek, észlel6helyinknek, varhaté
szabadidénknek és gyakorlatunknak megfelel6 tervet.
Hasznaljuk fel az AAVSO Bulletint a hosszuperiédusu
valtozok észlelésének beltemezéséhez, illetve az
AAVSO MyNewsFlash és Alert Notices szolgaltatasa
révén kdzzétett informaciokat.

Ellenérizzik az id6jaras-el6rejelzést. Hatarozzuk
meg, mit és mikor kivanunk észlelni egy adott éjszaka
— példaul tulnyomorészt este fogunk észlelni? Vagy
éjféltajt? Esetleg inkabb hajnalban? Lehetbleg
hatarozzuk meg az észlelések sorrendjét, csoportositva
az égen is egymas kodzelében levé csillagokat, de
figyelembe véve az égbolt elfordulasat (a csillagképek
kelését és nyugvasat) az éj folyaman. Ellenérizzik,
hogy rendelkezlink-e az 6sszes szikséges atlasszal és
valtozétérképpel, és rendezzik ket sorba a tervezett
észlelési sorrendnek megfeleléen.

Vegyluk szemugyre felszerelésiinket — a vords
észlelblampat, a tavcs6 esetleges tapellatasat,
kiegészitdit, stb. Megfelelé ételek magunkhoz
vételével biztositsuk energiaellatasunkat és
koncentraloképességlinket. Kezdjik meg a sététhez
valé szemszoktatast mar j6 fél 6raval az észlelés
megkezdése elbtt (néhany észleld voros Uvegl
szemiiveget, vagy napszemiiveget hasznal). Oltézziink
fel melegen!

Eszlelésiink kezdetekor jegyezziik fel az idépontot,
az idgjarasi jellemzéket, a holdfazist és az esetleges
szokatlan koérulményeket. Ahogyan sorra észleljik
a valtozokat, irjuk fel a csillag jelét, nevét, az
észlelés idejét, a becsllt fényességet, a felhasznalt
O0sszehasonlitokat illetve a hasznalt valtozétérkép
azonositojat, és barmiféle egyéb megjegyzéstinket.

Az észlelés végén, ha szikséges, irjuk fel tovabbi
altalanos megjegyzéseinket az éjszakarol. Gondosan
tegylk el térképeinket, hogy legkodzelebb is megtalaljuk
6ket. Végezetll rogzitsik szamitdégépen vagy mas,
végleges formaban az észleléseket, ha szikséges.
Ha azonnal el kivanjuk kuldeni észleléseinket vagy
azok egy részét az AAVSO-nak, a 7. fejezetben
ismertetettek szerint tehetjik meg a WebObs
szolgaltatas felhasznalasaval. A honap végén pedig
gylijtsik 6ssze Osszes, eddig még nem rogzitett
észleléstinket is (akar kézzel, akar szamitogéppel),
hogy elkészithessuk az AAVSO-nak, illetéleg a helyi
valtozoészlelést koordinald szervezetnek szdélo
beszamoldnkat. Az elkészilt beszamolordl készitstink
masolatot, amit 6rizziink meg. Az Uj hdnap elején pedig
minél hamarabb kuldjik be megfigyeléseinket.




HASZNOS AAVSO-KIADVANYOK
AAVSO Bulletin

Az AAVSO Bulletin az észleléseink megtervezéséhez
igen hasznos segédeszkdz. Az évente megjelend
kiadvany korulbelll 560 tdbbé-kevésbé szabalyosan
valtozé csillagra kézli a varhatd, elérejelzett minimum
és maximum id8pontjait. Felhasznalasaval példaul
megallapithatjuk, hogy egy adott valtozé mikor valik
elérhetévé miszerink szamara. A Bulletin a http://
www.aavso.org/publications/bulletin/ cimrél tolthetd le.

Aletolthetd, kész pdf fajl mellett elérheté a “The Bulletin
Generator” szolgaltatas is a honlapon, amelynek
segitségével hasonlé lista készitheté megadott
csillagokra, egyes csillagképekre, honapokra vagy
akar rektaszcenzio-deklinaciéo hatarokra is. Az
elkészlilt lista pdf fajlként, html tablazatként, valamint
vesszével elvalasztott formatumban (csv) is letdlthet6,
amelyet példaul késébb tablazatkezelbbe betdltve
tovabbi feldolgozasnak vethetink ala.

Felmerilhet benniink a kérdés: miért is észleljik
ezeket a valtozokat, hiszen a Bulletin mar tartalmazza
varhato fényességértékeiket? Avalasz az, hogy ezek
pusztan el6rejelzések a valtozd varhatdé maximum-
és minimumid&pontjara. Ez hasznos adat lehet
az észlelési programunk megtervezésekor, annak
alapjaul szolgalhat, de nem teszi nélkulozhetéve
pontos észleléseinket. Bar a hosszu peridodusu
valtozok valéban periodikusan viselkednek az id6
nagy részében, a két maximum kozott eltelt id6 nem
okvetlenll egyezik meg minden periédusban. Ezen
kivil az egyes ciklusok lefolyasukban is eltérhetnek
egymastol, vagyis a fénygorbék alakjukat és a
konkrét fényességértékeket tekintve is eltérhetnek
egymastol. Az elbrejelzések, illetve az AAVSO
szamos kiadvanyaban és weboldalan fellelheté
fénygorbék alapjan meghatarozhatjuk, milyen gyors
valtozasok varhatok a maximum és a minimum kdzotti
id6szakban, amit kiegészité adatként hasznalhatunk
fel a Bulletin altal szolgaltatott informaciok mellett.

A masik fontos dolog, amit a Bulletin k6z6l, az adott
valtozordl rendelkezésre allé adatok mennyiségére
vonatkozik. Alistanéhany egyszer(i kod alkalmazasaval
kilon kiemeli azokat a valtozécsillagokat, amelyekrél
tébb, illetve sirgbésen tdbb adatra volna szlikség.
Gyakorlottabba valasunkkal parhuzamosan ezeket
a szempontokat is figyelembe vehetjik észlelési
programunk kibdvitése soran.
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AAVSO Alert Notice

A kdzpont id6rél-idére kuldnleges, “Alert Notice”
cimU kiadvanyt bocsat ki rendkivuli események
jelentkezésekor. llyen példaul ha egy adott csillag
szokatlan viselkedést mutat, vagy mas kilénleges
esemény, példaul egy ndéva vagy szuperndva
felfedezése torténik meg. Hasonld ok lehet, ha egy
szakcsillagasztél felkérés érkezik egy adott csillag
fokozott észlelésére, nyomon kdvetésére, példaul
tovabbi féldfelszini vagy miholdas észlelések
el6készitéseképpen.

Az AAVSO Alert Notice ingyenesen el6fizethetd
elektronikus formaban az AAVSO weblapjan.

AAVSO Special Notice

Az AAVSO Special Notice (ASN, Kilénleges
Ertesitd) egyes csillagok ritka, érdekes és varatlan
viselkedésérél tajekozat, de ebben az esetben
nincs szukség észlelési kampany beinditasara.
Az ASN célja egyszeriien a gyors és tomor
informaciok6zlés. Amennyiben mégis az objektum
tovabbi megfigyelésére lenne szikség, az ASN
értesitét egy Alert Notice (Figyelmezteté Ertesités)
koveti.

Az AAVSO Special Notice szolgaltatasra a http://
www.aavso.org/publications/specialnotice/ cimen
lehet feliratkozni.

MyNewsFlash

A MyNewsFlash egy automatikus, személyre
szabhato rendszer, amely révén valtozdcsillagokkal
kapcsolatos friss informaciohoz juthatunk hozza. A
hireket kérhetjik hagyomanyos e-mailként, illetve
mobiltelefonunkra kildott szoveges uUzenetként
is. A személyre szabas soran szamos kritériumot
adhatunk meg, mint példaul a csillag nevét, tipusat,
fényességét, viselkedésének jellemzgit vagy a
megfigyelés datumat. A kapott Uzenet a megadott
kritériumoknak megfelel6 valtozokrdl elektronikusan
bekuldott észleléseket is tartalmazza. Tovabbi
informaciok megtekintése, illetve feliratkozas
a MyNewsFlash hirlevélre a http://www.aavso.
org/publications/newsflash/myflash.shtml cimen
lehetséges.



